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Abstract 

মুঘল োম্রারজযে প্রতিষ্ঠািা বাবে, তকন্তু এে প্রকৃি প্রতিষ্ঠািা আকবেরক বলা হয়। মুঘল ইতিহারেে একতি অচতচিি 
তিক হল ‘মুঘল হারেম’। ‘হারেম’ একতি আেতব শব্দ যাে অর্ি তনতিদ্ধ এলাকা। এখারন েম্রারিে স্ত্রী, মািা, োজকনযাো ও 
উপপত্নীো প্রমুখ র্াকরিন। এতি তিল নােীমহল, যযখারন েম্রাি ও তকিু বযতিক্রমী পুরুি িাড়া, পুরুরিে প্ররবশ অতধ্কাে তিল 
না। হারেম তিল হাজাে হাজাে নােীে বােস্থান, যাে তনোপত্তাে িাতয়রে র্াকরিা ‘রখাজা’-ো, অর্িাৎ কৃতিম ভারব তিতে 
নপুুংেক, যাো কখরনা েন্তান জন্ম তিরি অক্ষম হি। হারেরমে আেম্ভে, ঐশ্বযি, যজৌলুরেে যকারনা অভাব তিল না তকন্তু পুরুি 
বতজিি এই হারেম তিল অরনকিা প্রিীরপে নীরচে অন্ধকাে  যযখারন মরনে েুরখে ভীিণ অভাব তিল, ফরল উপতস্থি তিল 
তবকৃি কাম, যাে তশকাে তিল স্ত্রী, োজকনযা, উপপত্নী প্রায় েবাই। আেরল হারেরমে নােীে ইতিহাে একতি অচতচিি তবিয়। 
োম্প্রতিক েমরয়ে যপ্রতক্ষরি যেই উরপতক্ষি ইতিহাে আরলাতচি হল। 
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Introduction 

১৫২৬ োরল পাতনপরর্ে প্রর্ম যুরদ্ধ জয়লাভ করে বাবে ভােরি প্রতিষ্ঠা করেন মুঘল োম্রাজয, িরব মাি চাে বিরেে 
মরধ্য অর্িাৎ ১৫৩০ োরল তিতন মৃিুয বেণ করেন। োম্রাজয গঠরনে কাজ িাে পরক্ষ কো েম্ভব হয়তন। আকবেই মুঘল োম্রারজযে 
প্রকৃি প্রতিষ্ঠািা। িাে ধ্মিীয় েতহষু্ণিা ও েুেুংগতঠি প্রশােরনে মাধ্যরম োম্রাজয শক্ত তভতত্তে উপে প্রতিতষ্ঠি হয়। োতহিয, তচিকলা 
ও েঙ্গীরিে তবতভন্ন যক্ষরি মুঘল যুগ তিল েমৃদ্ধ। 
   িরব এই েমৃতদ্ধে যপিরন তিল আে এক জগৎ িা হল োজকীয় ‘হারেম’। ‘হারেম’ একতি আেতব শব্দ, যাে অর্ি তনতিদ্ধ এলাকা 
(হারেম - শ্রীপান্থ) বা প্রাোরিে অন্দে। োজ প্রাোরিে লারগায়া এই মতহলামহরল েম্রাি ও তকিু বযতিক্রম বাি তিরল পুরুিরিে 
প্ররবরশে অতধ্কাে প্রায় তিল না। ‘হারেরম’ জাাঁকজমক, তবলাতেিাে যকারনা অভাব তিল না, একর্া তঠক যেখারন যভাগতবলারেে 
যকান অভাব তিল না। তকন্তু অভাব তিল মরনে েুরখে। 

Objectives 
মুঘল হারেরমে পতেরবশ, নােীে উপতস্থতি ও তচিতশরল্প নােীে অুংশগ্রহণ অনুেন্ধান কো। 

Methodology 
এই গরবিণায় মূলি ঐতিহাতেক ও তবরেিণধ্মিী পদ্ধতি অনুেেণ কো হরয়রি। মুঘল যুরগ হারেরম নােী মতহলারিে 

উপতস্থতি ও অবিান অনুধ্াবরনে জনয প্রার্তমক ও যগৌণ উভয় ধ্েরণে উৎে বযবহাে কো হরব। প্রার্তমক উৎে তহোরব েমোমতয়ক 
িেকাতে বৃত্তান্ত, ভ্রমণবৃত্তান্ত এবুং মুঘল তচিকলাে তনিশিনেমূহ পযিারলাচনা কো হরব। পাশাপাতশ যগৌণ উৎে তহোরব আধু্তনক 
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ইতিহােতবি ও তশল্প - ইতিহােতবিরিে গরবিণা গ্রন্থ ও প্রবন্ধ বযবহাে কো হরব। এেব িরর্যে তভতত্তরি তবরেিণধ্মিী ও তলঙ্গতভতত্তক 
িৃতিভতঙ্গ প্ররয়াগ করে মুঘল হারেরমে ইতিহারে নােীরিে ভূতমকা ও অবস্থান মূলযায়রনে যচিা কো হরব। 

মুঘল হারেরম নােীজীবন: ইতিহারে এক অন্তোল অধ্যায় 
মুঘল আমরলে শুরুরি োজকীয় হারেরমে আয়িন তিল যিাি, আকবরেে েময় যর্রক হারেরমে আয়িন বারড় এবুং 

বাড়াবাতড় তনোপত্তায় মুরড় যফলা হয় হারেমরক। হারেরমে পারশ যকারনা উাঁচু অট্টাতলকা তিতে কেরি যিওয়া হি না। হারেরমে 
পাশ তিরয় হাতিে তপরঠ করে যাওয়া তনতিদ্ধ তিল, এমনতক িাাঁবু খািারনাও তনতিদ্ধ তিল। হারেরম যযরহিু পুরুিরিে প্ররবশ তনতিদ্ধ 
তিল, িাই তনোপত্তাে িাতয়রে র্াকরিা যমরয়ো ও ‘রখাজা’-ো। ‘যখাজা’ শব্দতি মূলি ফােতে ভািা যর্রক এরেরি। ফােতে শব্দ 
‘খ্বাজা’ (Khwaja) অর্ি তিল েম্মাতনি বযতক্ত বা অতভজাি বযতক্ত। পেবিিীকারল এে অর্ি বিরল যায়। তবরশি করে অরিামান ও 
মুঘলিেবারে ‘রখাজা’ বলরি যবাঝাি হারেরমে িত্ত্বাবধ্ায়ক বা নপুুংেক পুরুি যবাঝারনা শুরু হয়। যখাজাো অবশয পুরুি, তকন্তু 
তিন্নমুষ্ক (Castrated), ফরল িাো কখরনা েন্তারনে তপিা হরি পােি না, (মুঘল আমল, আকবে যর্রক আওেঙ্গরজব ১৫৫৬ - 
১৭০৭ - েমে কুমাে মতিক, স্বতিক মতিক)। 

হারেরমে মতহলারিে যকারনা িেরভি বা যেতণতবনযাে তিল না, োধ্ােণি বািশাে প্রধ্ান যবগম বা স্ত্রী হারেরমে েরবিাচ্চ 
পরি র্াকরিন, িাে অধ্ীরন র্াকরিন বািশাে অনযানয স্ত্রী, েতক্ষিা, োজকনযা, অনযানয আত্মীয় প্রমুখো। িরব কখরনা োজমািা, 
তপিামহী বা োজকনযাোও হারেরমে প্রধ্ান হরয়তিরলন। হারেরমে েরবিাচ্চ নােীে আলািা েম্মান তিল, োরর্ তিল ক্ষমিাও। িাে 
বোে জনয আলািা তেুংহােন তিল, পাশাপাতশ োজকীয় ফেমারনে চূড়ান্ত খেড়া তিতন পুনমূিলযায়ন কোে অতধ্কােী তিরলন। হারেরম 
েরবিাচ্চ নােী যর্রক োজপতেবারেে অনযানয েিেয েকরলে তনজস্ব ঘে র্াকি। 

যকারনা পুরুি যারি হারেরম ঢুকরি না পারে, যেতিরক োখা হি েিকি িৃতি। এমনতক অজানা মতহলাোও হারেরম যঢাকাে 
আরগ ভারলা করে পেীক্ষা কো হি। োধ্ােণি পুরুি তচতকৎেকরিে হারেরম ঢুকরি না যিওয়া হরলও তকিু তবরশি যক্ষরি েম্রারিে 
অনুরমািন তনরয় পুরুি তচতকৎেকো হারেরম প্ররবশ কেরিন, তচতকৎেরকে যচাখ যবাঁরধ্ যোতগণীে ঘরে তনরয় যাওয়া হি, ঘরে আোে 
পে যচাখ খুরল যিওয়া হি। একতি পিিা তিরয় আড়াল কো খারি যোতগণী শুরয় র্াকরিা। তচতকৎোে প্ররয়াজরন পিিাে যভিরে হাি 
যঢাকারনা যযি। পিিাে যভিরে হাি যঢাকারনা হরল নােীো অরনক েময় হারি চুম্বন কেরিন, আলরিা কামরড় তিরিন, বা কখরনা 
হাি তনরজে বুরক যচরপ ধ্েরিন। আেরল পুরুিেঙ্গ তববতজিি জীবরন োমানয েুরযাগ যপরল িাো এভারবই েদ্ব্যবহাে কেরিন। 

মুঘল েম্রাি আকবে মুঘল োজকনযারিে তববাহ না যিওয়াে তনরিিশ তিরয়তিরলন কােণ মুঘল তেুংহােরনে অতধ্কাে যারি 
অনয বুংরশে িখরল না চরল যায়। েুিোুং োজকনযারিে যযরহিু তববাহ হি না, িাই গুপ্ত প্রণরয়ে প্রবণিা িারিে মরধ্যই যবতশ 
তিল। জাহানাোে একজন গুপ্ত যপ্রতমক তিল। শাহজাহান িারক হারেরমে মরধ্য ধ্রে যফলরলন এবুং জাহানাোে োমরনই গেম 
জরল তেদ্ধ করে হিযা করেন। যেৌশনাো িুজন পুরুিরক একবাে হারেরম ঢুতকরয়তিল, আওেঙ্গরজব িারিে ধ্রে যফরল এবুং িারিে 
শাতি হরয়তিল। বাইরেে পুরুিরিে হারেরম যঢাকারি না পােরল অরনক েময়ই যখাজারিে োরঙ্গ শােীতেক েম্পকি গরড় যিালা 
হি। এিাড়াও হারেরম অরনক েময় যিরলো ঢুকি এবুং অবশযই হারেরমে যমরয়রিে োহারযয, তনোপত্তাে িাতয়রে র্াকা যখাজারিে 
োরর্ িারিে একিা যবাঝাপড়া র্াকি। যখাজাো অরনক েময় যমরয়রিে গুপ্ত বা তনতিদ্ধ কারজ োহাযয কেি, যযমন মি হারেরম 
তনতিদ্ধ র্াকরলও িা অবারধ্ হারেরম ঢুকি। অবিতমি কাম পূেণ কেরি অরনক েময় যমরয়ো েমকাতমিােও আেয় তনরিন। 
আেরল তবলাে তবভরবে যকারনা অভাব হারেরম না র্াকরলও  ভারলাবাোে মরিা জীবরনে যমৌতলক চাতহিাে পতেপূেক িা কখনও 
হরি পারে না। িাই গুপ্ত প্রণয় যর্রক েমকাতমিা েবই চলি হারেরম। 

একতি কর্া লক্ষয কো প্ররয়াজন মুঘল ইতিহারে আমো মাি হারি যগানা িু-চাে জন মুঘল নােীে নাম যপরয় র্াতক, তকন্তু 
েমকালীন তচরি তবরশি করে আকবে ও জাহাঙ্গীরেে েমরয়ে তবতভন্ন তচরি আমো বহু নােীরক যিখরি পাই। তবরশি করে যহাতলে 
তচরি, আবাে অরনক তচরি পাওয়া যায় োজ অন্তঃপুরেে িৃশয, জন্ম, তববাহ ইিযাতি তকন্তু তচি বা িতবে তনরচ িেবীেখানাে অতভজ্ঞ 
ওিাি আে িাে েুরযাগয যকারনা েহকােীে নাম যিখরি পাওয়া যায়। পুরুি প্ররবশ তনতিদ্ধ হারেরম িাই তচরি পােিশিী নােীে 
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উপতস্থতি অনুমান কো যায়। প্রেঙ্গি উরিখরযাগয - ইেলারম প্রতিকৃতি আাঁকা এরকবারেই তনতিদ্ধ, আেরল ঈশ্বরেে েৃজনী শতক্তে 
অনুকেণ করে এই তশল্প িাে যয তবরুদ্ধাচেণ করে ইেলাম অনুযায়ী িা পাপাচারেে শাতমল। মুঘলরিে েময় অবশয এিিা বাড়াবাতড় 
তিল না, আওেঙ্গরজবরক বাি তিরল প্রায় েব মুঘল েম্রািই তচিকলাে অনুোগী তিরলন এবুং িাে পৃষ্ঠরপািকিা করেতিরলন। 

িরব পুরুিিাতিক েমারজ পুরুিরিে যযখারন আাঁকাে যক্ষরি তকিু তবতধ্তনরিধ্ আরি যেখারন নােীে অবস্থা তিল আেও 
তনয়তিি িা আে বলাে অরপক্ষা োরখ না। আধু্তনক গরবিণায় জাহাঙ্গীরেে আমরল চাে জন মতহলা তশল্পীে নাম পাওয়া যায়। িরব 
মরন োখা প্ররয়াজন িাো িেবীেখানাে তচিতশল্পীরিে মরিা যপশািাে তশল্পী তিরলন না। এই চােজন তশল্পীে নাম হল যর্াক্ররম — 
নাতিো বানু, োরকয়া বানু, োতহফা বানু ও তনতন। নাতিো বানুে স্বাক্ষে কো িু’তি িতব পাওয়া তগরয়রি, স্বাক্ষে কো আরি ‘মীে 
িকীে কনযা, যেজাে তশিযা, পািশাহ যেতলরমে বান্দা’ নাতিো বানুে কাজ। িতবে তবতশিয হল একেঙা িাপিতবরক েতঙন িতবরি 
রূপান্ততেি কোে েময় আেল িতবে আতঙ্গক, পশ্চাৎভূতম, স্থাপিয ইিযাতিে তবরশি যকারনাও পতেবিিন কো হয়তন। োরকয়া বানুে 
স্বাক্ষে কো একতি িতবে েন্ধান পাওয়া যায়। এই িুজন তশল্পীে িতবই ‘রমাোক্কা-এ-রগালশান’-এ পাওয়া যায় যা বিিমারন পােরেযে 
োজধ্ানী যিহোরনে োজকীয় েুংগ্রহালয় ও গ্রন্থাগারে েুংেতক্ষি আরি। (অরশাক কুমাে িাে – মুঘল িেবারে মতহলা-তশল্পী, প্রবন্ধ)। 
োতহফা বানুে স্বাক্ষে কো িতবও যিহোরনে গ্রন্থাগারে েুংেতক্ষি আরি। িাে উপে তবখযাি পােতেক িতবে প্রতিতলতপ তিতেে ভাে 
পরড়তিল। 

Conclusion 
উপরোক্ত আরলাচনাে তভতত্তরি বলা যায় যয, মুঘল যুরগ নােীে অবস্থা খুব ভারলা তিল না। হাতমিা যবগম, জাহানাো, 

নূেজাহান প্রমুখ হারি যগানা নাম বািতিরল হারেরমে হাজাে হাজাে নােীে ইতিহাে প্রায় অন্ধকাোচ্ছন্ন। আেরল নােী েম্পতকিি 
তবিয়গুতল তনরয় আরলাচনা একতি গরবিণাত্মক তবিয়। পতেরশরি এিুকু বলা যায়, ভতবিযরি এতবিরয় আরো গরবিণাে প্ররয়াজন 
আরি। 
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